
L’hiver a fini par installer ses 
quartiers. Ambiance pieds glacés 

et campagnes givrées. La fée 
électricité, cette magicienne,  

a revêtu les villes de leurs habits 
de lumière. Ça sent les fêtes, 

les marchés colorés et les nuits 
étoilées ! C’est le moment choisi 

par toutes sortes d’illuminés 
fans de randonnée pour 

sillonner les rues et les places à 
la lueur des lampions ou  

des frontales. Afin d’éclairer 
votre lanterne, un quintette 

majeur de randos nocturnes 
pour découvrir nos villes  

d’un autre œil.

Les villes en habits    de lumière
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 Angers, cité du roi René
Une première ! Le comité de la randonnée 
pédestre du Maine-et-Loire, en lien avec l’office 
du tourisme d’Angers, a organisé une « rando 
de Noël » le samedi 18 décembre, dans les rues 
illuminées de la capitale de l’Anjou. Véritable 
forum des arts vivants à l’architecture futuriste, 
le Théâtre Le Quai, situé sur les rives de la Maine, 
face au château du Roi René, marque le départ 
de la rando (5 km, 2 heures). Le principe :  
une inscription gratuite sur place, l’acquisition 
d’un lampion, marcheurs et familles sont prêts 
pour déambuler à travers le vieil Angers.  
Rendez-vous Noël 2011 pour marier froidure  
de l’hiver et douceur angevine.  
Plus d’infos : http://maine-et-loire.ffrandonnee.fr

 Le Mans, cité Plantagenêt
Ville d’art et d’histoire, Le Mans méritait bien  
sa « randonnée de Noël aux lampions ».  
Une évidence pour le comité départemental 
de la randonnée pédestre de la Sarthe, alliée 
pour l’occasion à la ville du Mans et au conseil 
général de la Sarthe. La rando, programmée  
le deuxième samedi de décembre, était ouverte 
à tous et gratuite… si l’on excepte l’achat 
des lampions (1 €). Plus de 1 200 marcheurs 
participaient à la fête, dans une parade 
lumineuse, fluo et bigarrée, à travers le cœur 
historique et médiéval de la ville. Le Père Noël 
est même venu distribuer des friandises Kinder 
(partenaire de l’événement) aux enfants.  
Plus d’infos : www.rando72.fr

 Haguenau, cité de Barberousse
Ambiance contes et légendes, sorcières et fées, 
Saint-Nicolas, marché de Noël, pain d’épices 
et chocolats pour la rando de la Saint-Nicolas, 
organisée à Haguenau, chaque mois de 
décembre, depuis trois ans, par le club local 
Rando Loisirs Barberousse (120 adhérents et la 
ville). Au programme : un parcours de 8 km dans 
la cité illuminée, du vin chaud et de la soupe 
aux pois pour le réconfort. Côté animations,  
la troupe du Théâtre de la Chimère, qui 
entretient la légende de saynètes, l’orchestre de 
cuivres d’Sandhaase de Haguenau, une veillée 
de Noël à l’église Saint-Nicolas, une touche de 
pyrotechnie, une soirée contes au coin du feu… 
Plus d’infos : http://alsace.ffrandonnee.fr

 Paris Ville lumière
Inventeur des Panamées® en 2004 – ces 
randonnées dans les rues de la capitale le 3e jeudi 
de chaque mois –, le comité départemental de 
la randonnée pédestre de Paris programme 
traditionnellement en décembre une Panamée 
dédiée au Paris illuminé. C’est gratuit, de 19 h à 
22 h, avec nouveau parcours et nouveau thème 
à chaque fois. La Panamée de décembre dernier 
a fait dans le classique : les Champs-Élysées 
étincelants, la place de la Concorde, la place 
Vendôme, l’Opéra, les Grands Boulevards... Autre 
Panamée en nocturne, celle du mois de janvier 
aura pour thème « Paris Polar » sur les traces  
de Maigret, Rouletabille, Nestor Burma... .
Plus d’infos : www.rando-paris.org

 Bourges-Sancerre à la frontale
Cette grande classique du Berry, chère  
au cœur du Cher, fêtera le 20 février prochain 
sa 60e édition. La rando est organisée depuis 
l’origine par le club des… Cyclotouristes Berruyers. 
Elle démarre à minuit de la cathédrale Saint-
Étienne de Bourges, joyau de l’art gothique, et 
arrive à Sancerre, perchée sur son « piton », cernée 
par son vignoble et signalée par sa tour des 
Fiefs. Un périple de 56 km de nuit à la lueur des 
frontales, qui dessinent comme un grand serpent 
lumineux à travers la Champagne berrichonne. 
Près de 2 000 participants sont attendus.  
Cette année, ce sera vins de Sancerre et crottin de 
Chavignol à l’arrivée aux Caves de la Mignonne.
Plus d’infos : http://ct-berruyers.voila.net
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Bienvenue chez les Ch’   tis randonneurs
Chaque fin d’année, Lille, en habits de fête et toute 

illuminée, offre un décor de rêve pour une rando 
nocturne : entre le marché de Noël, les façades flamandes 

ou Art déco, la Grand-Place, le grand beffroi, classé au 
patrimoine mondial de l’Unesco, le marcheur noctambule 
ne sait où donner des yeux. En duo, en famille ou en asso, 
suivez le parcours Lille Lumières, créé par l’association de 
randonneurs Bassée en balade. texte et photos : pascal leygoute

 C 
’est beau, une ville la nuit. Elle ne livre pas les 
mêmes secrets que le jour. Ni les mêmes am-
biances, ni les mêmes atours. Surtout quand 
elle scintille de mille feux pour annoncer 
Noël et l’année nouvelle. Faites l’expérience. 
La ville que vous croyez connaître, tant de 

fois sillonnée de jour, (re)découvrez-la d’un pas de 
noctambule. Tout change : les sons, l’atmosphère, 

Lille Lumières

on aperçoit la citadelle conçue par Vauban, « la 
plus belle et la plus achevée du royaume », selon le 
commissaire général des fortifications de Louis xiv 
lui-même. Plus loin, l’histoire nous rattrape : d’un 
côté, un monument érigé après la Première Guerre 
mondiale, de l’autre, le mémorial en hommage au 
général de Gaulle, illustre Lillois de naissance. Et, 
à deux enjambées, le monument dédié « aux co-
lombophiles fusillés pour avoir détenu des pigeons 
voyageurs lors de l’occupation allemande de la pre-
mière guerre ». Passé le quai du Wault et le couvent 
des Minimes, nos pas nous éloignent de la Deûle. 
Voilà le monument du P’tit Quinquin, hommage au 
goguettier, poète et chansonnier lillois Alexandre 
Desrousseaux qui écrivit, entre autres, en 1853, 
L’canchon dormoire (la berceuse) intitulée Le P’tit 
Quinquin, véritable hymne du Nord-Pas-de-Calais. 
Mais ce n’est pas le moment de s’endormir. Plus 
loin, on passe devant la cathédrale Notre-Dame-de-
la-Treille, bâtie au xixe siècle sur l’ancienne motte 
féodale de Lille. Place Louise-de-Bettignies, rue de 

la Grande-Chaussée… le pas s’accélère, les lumières 
de la ville montent en intensité. Nous marchons 
maintenant dans le cœur historique de la capitale 
des Flandres.

Le beffroi surplombe les deux géants
On débouche sur la Grand-Place et la Vieille Bourse, 
« assemblage » de 24 demeures identiques, chefs-
d’œuvre de l’architecture flamande. Au centre, la 

les lignes et les proportions, ces détails qui sautent 
aux yeux… Prenez Lille, la cité du Nord. Belle sans 
être tape-à-l’œil. Un caractère bien trempé de capi-
tale des Flandres. Une histoire riche (la ville la plus 
assiégée de France, notamment), un patrimoine 
architectural étourdissant. À Lille se côtoient villas 
de style « éclectique », bâtisses Art nouveau ou Art 
déco, maisons folie, bâtiments Renaissance, façades 
flamandes, architecture milieu xviie siècle, quartier 
d’affaires Euralille futuriste, avec la tour surnommée 
« Chaussure de ski » conçue par l’architecte Christian 
de Portzamparc… sans oublier la citadelle Vauban. 
C’est Lille aux trésors ! Suivez le guide…

Colombophiles et P’tit Quinquin
On peut attaquer ce parcours somptueux depuis 
Lambersart, dans les faubourgs lillois. Ça commence 
en douceur, une mise en jambes du côté de la Deûle, 
la rivière dont plusieurs bras parcourent la ville, les 
uns cachés, l’un devenu « bras de la Barre », un autre 
formant le canal de la Haute-Deûle. Sur la gauche, 

Repas ch’tis : frites, chicons et potjevleesch
Temps forts de Lille Lumières, les repas ch’tis proposés à midi et le soir par les 
organisateurs de Bassée en Balade. Plus de 1 000 couverts sont servis ce jour-là 
dans la joie et la bonne humeur, au tarif raisonnable de 10 euros le repas ch’ti 
tout compris, 18 euros pour la formule midi + soir. Au menu de l’édition 2010 : 
à midi, chicons (endives) à la flamande et au maroilles, les inévitables frites, 
fromages du Nord (mont des Cats, fromage de Bergue, maroilles) ; le soir, le 
fameux potjevleesch (« viande en pot »), le « potj », une association de viandes 
blanches (poulet, lapin, veau et porc) cuites avec du genièvre puis refroidies  
– il apporte ses 400 Kcal par portion, peimme-tierre au four, fromages du Nord, 
tarte au libouli (« lait bouilli »). Du calorique pour requinquer les marcheurs. 
On retrouve ces plats, et bien d’autres, à la carte des meilleurs restaurants de 
Lille. Certains affichant même : « Menu de Biloute 100 % ch’ti. »
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Se renSeigner
 Club Bassée en Balade, 86, rue du 

Général-Leclerc, 59 480 La Bassée.
 03 20 29 00 70 ou 03 59 89 33 54. 

bassee.en.balade@gmail.com 
http://benb.eu.org
 Office du tourisme de Lille, Palais Rihour, 

42, place Rihour, 59002 Lille Cedex.  
 0891 56 2004 (0,225 € TTC/min.).  

www.lilletourism.com
Se loger
 Pour ceux qui veulent prolonger  

leur séjour dans la capitale des Flandres, 
l’office du tourisme propose toute  
une gamme d’hébergements :  
hôtels, gîtes, chambres d’hôte,  
auberge de jeunesse…

À déCouvrir
Tout d’abord, « une visite de Lille  
en profondeur, avec une forte tension 
culturelle, s’impose », conseillent les amis 
randonneurs de Bassée en Balade. Dans 
l’ordre, le palais des Beaux-Arts de Lille  
et ses belles collections ; la Piscine à 
Roubaix, musée installé dans une piscine 
Art déco des années 1930 ; le musée d’Art 
moderne à Villeneuve-d’Ascq (LaM)  
dans sa nouvelle configuration.
 Outre son ambiance et ses nombreux 

attraits, la ville s’est dotée de transports  
en commun performants (métro,  
bus et tramway) ; les idées d’évasion  
sont nombreuses aux alentours  
et jusque dans la Belgique voisine. 

Sélection suggérée par Bassée en Balade : 
 Les monts des Flandres. Une terre  

de randonnée où pointent le mont Cassel 
(176 m) – au sommet duquel on peut 
apercevoir les phares de la côte, jusqu’aux 
phares de la côte anglaise les jours  
de grand beau –, le mont des Cats (164 m), 
le mont Noir (152 m), le mont Rouge 
(129 m)… Sans oublier le fameux village  
de Godewaersvelde.
 Valenciennes, Arras, Calais… et les villes  

à beffrois classés au patrimoine  
de l’humanité, comme Armentières, 
Béthune, Douai ou encore Bergues,  
la ville de Bienvenue chez les Ch’tis…
 Le parc naturel régional de l’Avesnois  

et ses 800 km de sentiers balisés.

 Tournai : proche de Lille, la « cité aux  
cinq clochers », dans le Hainaut, est l’une 
des plus vieilles villes de Belgique ; elle est 
dotée du plus ancien beffroi. À voir aussi :  
la cathédrale Notre-Dame-de-Tournai, 
classée au patrimoine mondial de l’Unesco. 
Tournai, ville flamande d’expression 
romane, est, de plus, un petit paradis  

de la bière...

À lire 
Lille Métropole…  
à pied, topoguide 
FFRandonnée,  
35 balades PR®,  
réf. P592, 13,30 €.

pratique

colonne de la Déesse ; lui faisant face, le théâtre 
du Nord et le célèbre immeuble de La Voix du Nord, 
avec ses trois statues de femmes dorées, symbolisant 
le Hainaut, l’Artois et la Flandre ; il y a aussi le Furet 
du Nord, une des plus grandes librairies d’Europe. 
La Grande Roue a pris ses quartiers d’hiver sur la 
Grand-Place. À deux pas, place Rihour, la foule a 
envahi le marché de Noël tout illuminé et coloré. 
Ambiance féerique qui mérite le détour. Suivent 
l’opéra de Lille, l’hôtel de ville et son beffroi aérien 
(104 m), le plus haut des Flandres et de France, classé 
au patrimoine mondial de l’Unesco avec 22 autres 
beffrois du Nord-Pas-de-Calais et de la Somme. Il 
survole les deux géants Lydéric et Phinaert, « person-
nages essentiels de la légende des origines de Lille ». 
Oyez, braves randonneurs : « En l’an 640, après un 

long et dur combat, Lydéric tue Phinaert, le géant 
assassin, et libère sa mère. Pour honorer son courage, 
le roi Dagobert lui donne les biens de Phinaert et lui 
confie l’administration de la Flandre avec le titre de 
Grand Forestier… » Et nous ne sommes pas au bout 
de nos surprises. Un véritable feu d’artifice ! Ceux 
qui connaissent déjà Lille apprécieront, les autres 
se régaleront. Mais le mieux est de venir voir par 
vous-mêmes… 
Ce parcours a été conçu par des randonneurs au 
cœur gros comme ça. Basés à La Bassée, petite cité de 
6 000 habitants située près de Béthune, ils ont offert 
à la grande sœur – Lille – une brillante manifestation : 
Lille Lumières (voir encadré), dont la 5e édition aura 
lieu en décembre 2011. Un rendez-vous à planifier 
dès maintenant. 

À gauche, la 
Grande Roue 
installée sur  
la Grand-Place ;  
ci-contre,  
une «sculpture » 
insolite du marché 
de la place Rihour. 

LILLE

 départ de l’institution Sainte-Odile, à Lambersart 
(métro Canteleu). Prendre à droite l’avenue Sainte-Cécile, 
poursuivre par l’avenue de l’Amiral-Courbet. Plus loin, 
longer la Deûle, franchir une passerelle, longer à nouveau 
la Deûle (belle vue sur la citadelle). Dépasser le square 
Daubenton. Par le boulevard Vauban, atteindre le quai du 
Wault et le couvent des Minimes.  poursuivre jusqu’au 
monument le P’tit Quinquin. Prendre à droite rue Nationale, 
puis à gauche la rue Jacquemars-Giélée pour gagner  
la place de la République (face-à-face, la préfecture et  
le Palais des Beaux-Arts). Continuer à gauche par la rue 
Gombert, passer devant l’église Saint-Étienne. Tourner 
à droite rue Nationale, dépasser Le Compostelle, ancien 
relais pour les pèlerins de Saint-Jacques. Plus loin, passer 
devant la pâtisserie Méert, célèbre pour ses gaufres 
fourrées à la vanille. Poursuivre par la rue Royale, prendre 
à droite la rue Négrier. Atteindre la rue au Péterinck et 

la place aux Oignons. Nous arrivons ici au cœur du Lille 
des origines. traverser le Vieux-Lille, bordé de maisons 
anciennes et d’échoppes, par la rue des Trois Molettes, 
atteindre la cathédrale et sa rosace Kijno. Tourner à gauche 
rue de la Monnaie, passer devant la dernière maison à 
pans de bois de la ville, atteindre l’hospice Comtesse. De là, 
gagner la place Louise-de-Bettignies bordée de maisons 
colorées.  emprunter la rue de la Grande-Chaussée, arriver 
sur la Grand’Place, le joyau de Lille, avec la vieille Bourse, 
l’immeuble de La Voix du Nord et la Grande Roue en hiver. 

Partir en direction de l’Opéra, gagner la porte de Roubaix 
avec sa perspective sur le quartier Euralille très xxie siècle. 
 après un détour, revenir sur l’église Saint-Maurice, 
prendre à gauche la rue de Paris pour gagner la cour  
es Brigittines. Arriver bientôt à l’hôtel de ville de Lille, où se 
dresse le beffroi, avant de rallier la porte de Paris.  
 gagner le palais des Beaux-Arts, puis le théâtre 
Sébastopol tout proche. Suivre la rue de Solférino jusqu’au 
palais Rameau. Continuer par le boulevard Vauban, franchir  
la Deûle, revenir tranquillement vers le point de départ.

Lille Lumières, ça marche ! 
Une randonnée de 16 kilomètres, à la nuit tombée, ouverte à tous, petits 
et grands, valides et non-valides, pour parcourir, pendant les fêtes, la 
capitale du Nord et profiter de ses illuminations. Au menu de cette rando, 
des repas ch’tis (voir encadré page précédente) et la fameuse chaleur des 
gens du Nord. Les marcheurs viennent par centaines de tous les horizons : 
Nord-Pas-de-Calais, Ile-de-France, Normandie, Lorraine, Picardie et même 
Belgique. « Au départ, c’est une idée de notre trésorier Marcel Gauget  
qui voulait marier une randonnée pédestre à un peu de culture, raconte 
Jean-Luc Queva, président de l’association Bassée en Balade. On s’est 
lancés, la première édition a eu lieu en 2006. C’est une belle aventure. » 
Lille Lumières, soutenue par les villes de Lille et de Lambersart, ça marche.  
Il y avait 1 700 participants pour l’édition 2009. Le grand beffroi n’en est 
toujours pas revenu. 
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Lille Lumières, randonnée au cœur de Lille et de ses illuminations
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