Programme des balades (de septembre a décembre 2017)

Commission randonnée de Bassée en Balade, 3 juillet 2017

Rendez-vous et horaires

Le départ en covoiturage se fait a partir de la place du Général de Gaulle, face a la mairie de La Bassée.

Le club n’organise pas le covoiturage, celui-ci reste a l'initiative des participants a la marche.

Balade du jeudi
Rendez-vous a 13 heures 30 pour un départ a 13 heures 45 précises.
Parcours de 8 & 10 kilométres, durée de 2 heures 30 a 3 heures les semaines impaires.
Parcours de 4 a 6 kilométres, durée de 1 heure 30 a 2 heures les semaines paires, Rando Douce.

Balade du dimanche
Rendez-vous a 8 heures 15 pour un départ a 8 heures 30 précises.
Parcours de 11 a 13 kilométres, durée de 3 heures a 3 heures 30.
Le pique-nique est tiré du sac lors d'une sortie d'une journée.
Une participation peut étre demandée pour la visite d'un musée, d'un site remarquable...

Pour toutes ces balades
Il se peut, pour des raisons indépendantes de notre volonté (brocante, marché, parking trop petit...) que le
départ de la marche soit modifié. Attention : si vous avez imprimé votre programme ! Il est prudent de
vérifier le lieu de rendez-vous avec le mail envoyé quelques jours avant pour vérifier si le départ n'a pas
été changé.

Journée sac a dos
Rendez-vous au départ de la randonnée pour démarrer la balade a I'heure précisée par I'organisateur ;
L'heure de rendez-vous du covoiturage dépendra du temps de parcours pour atteindre le départ de la randonnée,
et reste a votre initiative
Parcours de 20 a 25 km, pique-nique tiré du sac.
Il convient d'étre suffisamment entrainé pour apprécier pleinement cette journée.

La BIERE (Boite a IdéE de RandonnéE)

Les membres du conseil d'administration souhaitent que les adhérents de Bassée en Balade s'impliquent plus encore
dans la vie de notre association, en proposant des idées de randonnées et de séjours, en préparant et en animant une ou
plusieurs randonnées par an.

Pour les randonnées de janvier a avril 2018, déposez vos projets dans la bibliotheque des randonnées et
contactez Yveline Cruppe avant le vendredi 01 décembre 2017.

La marche nordique

Depuis 2012, Bassée en Balade propose trois séances de une heure trente a deux heures de marche nordique par
semaine.

Du dernier dimanche de mars au premier dimanche d’octobre .

¢ le mardi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au stade communal, 40 rue de Lille a La Bassée, face au Foyer social et
culturel ;

e lejeudi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au Jardin des Poétes, rue des Jardins a Salomé ;
e le samedide 9 heures 30 a 11 heures 30 au Parc de loisirs de la fosse 6, rue du Marais a Haisnes.

Du premier dimanche d’octobre au dernier dimanche de mars :

le mardi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au stade communal, 40 rue de Lille a La Bassée, face au Foyer social
et culturel ;

e le samedi de 9 heures 30 a 11 heures 30 au au Parc de loisirs de la fosse 6, rue du Marais a Haisnes.

Ces séances sont ouvertes a tous les pratiquants, débutants ou confirmés et sont encadrées par un ou deux animateurs
diplémés. D'autres lieux sont possibles et sont définis sur le programme mensuel des marches.

Dans un premier temps, les batons sont prétés. Venez essayer !


https://maps.google.com/maps?q=50.531980,2.804104&z=16
http://benb.fr/index.php?title=Pour_toutes_ces_balades&action=edit&redlink=1
http://benb.fr/wiki/Journ%C3%A9e_sac_%C3%A0_dos
http://bibli.benb.fr/admin/randos/
http://maps.google.com/maps?q=50.533814,2.812737&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.52961,2.84065&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.511115,2.801261&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.533814,2.812737&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.511115,2.801261&z=16
http://benb.fr/wiki/Marche_nordique/2016/12

Les balades du jeudi et du dimanche, les séjours

Jeudi 31 aodt
aprés-midi : Verquin-Houchin au départ du 6 rue constant martin a Verquin ; coordonnées : 50.501201, 2.641277
(50°30'4.3"N, 2°38'28.6"E) ; 11 ; 2.75 ; animateur : Blandine & Jacques.

dimanche 3 septembre
matinée : Le canal de Seclin au départ de la rue Georges Clémenceau a Wauvrin ; coordonnées : 50.569487,
2.965815 (50°34'10.2"N, 2°57'56.9"E) ; 13 km ; 4 h ; animateur : Pascale Saison. tél : 06 35 91 59 51

jeudi 7 septembre
aprés-midi, Rando douce : Les naviettes au départ du parking de I'église a Herrin ; coordonnées : 50.543163,
2.965525 (50°32'35.4"N, 2°57'55.9"E) ; 6 km ; 2h ; animateur : Marie-Paule. tél:06 89 43 99 83

du samedi 9 au samedi 16 septembre
Randonnées en Déodatie, une semaine hors vacances scolaires, pour 20 personnes a La Bolle, aux portes du
parc naturel régional des Ballons des Vosges, proposée par Nadine Coupez. tél : 06 26 67 64 07

jeudi 14 septembre
aprés-midi : Autour de la Bassée , Quinzaine du sport a la Bassée au départ de la place du Général de Gaulle a
La Bassée (place de la mairie) ; coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 10 km ; 2 h
30 ; animateurs: Blandine et Jacques Courouble. tel : 06 28 62 46 01

dimanche 17 septembre
matinée : Au fil de I'eau, Quinzaine du sport & la Bassée au départ de la place du Général de Gaulle a La Bassée
(place de la mairie) ; coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur :
Christian Leroux. tél : 06 83 78 44 28

jeudi 21 septembre
apres-midi, Rando douce : Le tour de I'lle, Quinzaine du sport a la Bassée au départ de la place du Général de
Gaulle a La Bassée (place de la mairie) ; coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 5,6
km ; 2 h ; animateur : Dominique Cardon. tél : 06 42 22 08 94

dimanche 24 septembre
matinée : Les trois abbayes au départ de la Place Hamilton 25 rue du Général Barbot au Mont-Saint-Eloi (en face
des tours) ; coordonnées : 50.350020, 2.692498 (50°21'0.1"N, 2°41'33.0"E) ; 16 km ; 4 h ; animateur : Isabelle
Bober. tél :

jeudi 28 septembre
aprés-midi : Le Ravenberg au départ de la rue Bellekindt & Bailleul (entrée du cimetiére) ; coordonnées :
50.738774, 2.741877 (50°44'19.6"N, 2°44'30.8"E) ; 9,3 km ; 2 h 30 ; animateur : Dominique. tél : 06 42 22 08 94

dimanche 1 octobre
matinée: "Du Louvre au développement durable" au départ du 53 route d'Arras a Lens (super marché Simply) ;
coordonnées : 50.425162, 2.820295 (50°25'30.6"N, 2°49'13.1"E) ; 14 km ; 3 h 30 ; animateur : Joélle Villetard. tél :
06 21 03 22 22

jeudi 5 octobre
aprés-midi, Rando douce : Les cavaliers au départ de la route nationale parking LIDL & Auchy les mines ;
coordonnées : 50.519907, 2.791033 (50°31'11.7"N, 2°47'27.7"E) ; 6 km ; 2 h 30 ; animateurs : Yveline et Bernard.
tél: 06 77 55 80 04

jeudi 12 octobre
aprés-midi : La Nave au départ de la place Louis André Delannoy a Gonnehem (parking de la mairie) ;
coordonnées : 50.563238, 2.573687 (50°33'47.7"N, 2°34'25.3"E) ; 10 km ; 2 h 30 ; animateur : Christian Leroux.
tél : 06 83 78 44 28

dimanche 15 octobre
matinée : Au paradis fiscal au départ de la rue Victor Provo église St Martin a Willems (église St Martin) ;
coordonnées : 50.631526, 3.239803 (50°37'53.5"N, 3°14'23.3"E) ; 12 km ; 3 h ; animateurs : Yveline et Bernard.
tél : 06 77 55 80 04

jeudi 19 octobre
aprés-midi , Rando douce : Gorre-Pont de Loisnes au départ du 470 rue Jules Bailleul & Beuvry Gorre (place de
I'école) ; coordonnées : 50.539485, 2.695872 (50°32'22.1"N, 2°41'45.1"E) ; 5,3 km ; 2 h ; animateurs : Blandine &
Jacques Courouble. tél : 06 28 62 46 01

du samedi 21 au samedi 28 octobre
séjour Périgord noir, une semaine de randonnées a partir de Combas, prés de Sarlat, pour 30 personnes, proposé
par Dominique Grevet.

jeudi 26 octobre
aprés-midi : Autour de Fournes au départ de la place de |'église a Fournes en Weppes ; coordonnées :
50.631526, 3.239803 (50°37'53.5"N, 3°14'23.3"E) ; 10,5 km ; 2 h 30 ; animateurs : la bande des Fournois.
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dimanche 29 octobre
matinée : Autour de L'aérodrome au départ du parking, ruelle de la Bouverie, route de Bondues a Wambrechies ;
coordonnées : 50.687977, 3.050382 (50°41'16.7"N, 3°3'1.4"E) ; 12 km ; 3 h ; animateurs : Yveline et Bernard. tél :
06 77 55 80 04

jeudi 2 novembre
aprés-midi, Rando douce : Le fond du marais au départ du CD 165 E, cité des Acacias a Wingles (parking) ;
coordonnées : 50.500010, 2.846350 (50°30'0.0"N, 2°50'46.9"E) ; 6 km ; 1 h 45 ; animateur : Dominique Cardon.
tél: 06 42 22 08 94

jeudi 9 novembre
aprés-midi : Gorre- Le Touret au départ du 470 rue Jules Bailleul & Beuvry Gorre (place de I'école) ;
coordonnées : 50.539485, 2.695872 (50°32'22.1"N, 2°41'45.1"E) ; 8,9 km ; 2 h ; animateur : Blandine & Jacques
Courouble. tél : 06 28 62 46 01

dimanche 12 novembre
matinée : Autour du Monastére, Berthen, Godewaersvelde au départ du 4, chemin du moulin a huile a Berthen
(parking de I' émetteur de télévision) ; coordonnées : 50.782475, 2.671378 (50°46'56.9"N, 2°40'17.0"E) ; 12 km ; 3
h ; animateur : Christian Leroux. tél : 06 83 78 44 28

jeudi 16 novembre
aprés-midi, Rando douce Vieille Chapelle au départ du parking de I'église a Vieille - Chapelle ; coordonnées :
50.590550, 2.702057 (50°35'26.0"N, 2°42'7.4"E) ; 5.5 km ; 2 h ; animateurs : Blandine & Jacques Courouble. tél :
06 28 62 46 01

jeudi 23 novembre
apreés-midi : Le long de la Lys au départ de la place Birgy a Saint Venant ; coordonnées : 50.624870, 2.549214
(50°37'29.5"N, 2°32'57.2"E) ; 10 km ; 2 h 30 ; animateur : Christian Leroux. tél : 06 83 78 44 28

dimanche 26 novembre
matinée : le Sachathon (associations TELETHON et LES P'TITS MECS P2) au départ de la place de la mairie a
Lorgies ; coordonnées : 50.567881, 2.790356 (50°34'04.4"N, 2°47'25.3"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Christian
Ansart. tél : 06 75 88 95 28

jeudi 30 novembre
aprés-midi, Rando douce : La fin de la guerre au départ du parking en face de la Mairie a Erquinghem Le Sec ;
coordonnées : 50.613967, 2.930702 (50°36'50.3"N, 2°55'50.5"E) ; 6 km ; 2 h ; animateurs : Frangis & Francine.

Le 2 ou 3 décembre
Téléthon : cette année, Bassée en Balade a décidé de se mobiliser pour le Téléthon. Le projet, en cours de
construction, vous sera communiqué ultérieurement.

jeudi 7 décembre
aprés-midi : Le chemin de la créte Picarde au départ de I' église a Neuville Vitasse ; coordonnées : 50.246405,
2.818750 (50°14'47.1"N, 2°49'7.5"E) ; 10 km ; 2 h 30 ; animateur : Marie-Paule Baro. tél : 06 89 43 99 83

dimanche 10 décembre
matinée : Circuit du Val de Cassel au départ de I' €glise de Bavinchove a Cassel (dos a I'église St Omer) ;
coordonnées : 50.769328, 2.469914 (50°46'9.6"N, 2°28'11.7"E) ; 11,5 km ; 3 h ; animateur : Claire Goessens. tél :
06 738167 42

jeudi 14 décembre
aprés-midi, Rando douce : Le Canteleu au départ de la place du Général de Gaulle a La Bassée (place de la
mairie) ; coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 5 ; 2h ; animateur : Annie et Christian.

jeudi 21 décembre
aprés-midi : Aux terrils d'Haillicourt au départ de la rue de Bruay, parking de la nouvelle salle des fétes a Ruitz ;
coordonnées : 50.468880, 2.583437 (50°28'8.0"N, 2°35'0.4"E) ; 10,5 km ; 2 h 30 ; animateur : Danielle
Wojnarowski. tél : 06 78 13 54 73

jeudi 4 janvier
aprés-midi : L’fle de La Bassée au départ de la Place du Général de Gaulle de La Bassée (place de la mairie) ;
coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 8,5 km ; 2 h 15 ; animateur : Dominique
Cardon ; tel : 06 42 22 08 94
Rando douce de 5 km, méme endroit et méme heure ; animateurs : Yveline & Bernard ; tél : 06 77 55 80 04
suivie de la dégustation de la galette, arrosée de jus de pomme de la Cliqueterie.

dimanche 7 janvier
matinée : Au Fil de I'eau au départ de la place du Général de Gaulle a La Bassée (place de la mairie) ;
coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 12 km ; 3 h ; animateurs : Yveline & Bernard ;
tél : 06 77 55 80 04
suivie de la dégustation de la galette, arrosée de jus de pomme de la Cliqueterie
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Les propositions des autres clubs

dimanche 17 septembre
interclubs : Féte de La RANDO-NATURE a BEUVRY au départ de la Salle du Préolan rue G Clémenceau a Beuvry ;
coordonnées : 50.528160, 2.704898 (50°31'41.4"N, 2°42'17.6"E) ; 22, 12, 9 km ; 5h30, 3h, ; animateur : .
dimanche 29 octobre
interclubs : La Marche du Chicon au départ du Centre socio-culturel d’Ogimont — rue de la Mairie a Baisieux ;
coordonnées : 50.614381, 3.239353 (50°36'51.8"N, 3°14'21.7"E) ; 6, 9, 14 km ; 1h30, 3h30 ; animateur : -.
dimanche 5 novembre
interclubs : Marche des Baudets au départ du 47 rue Kennedy(Salle le Millénium) a Estaires ;
coordonnées : 50.645964, 2.718630 (50°38'45.5"N, 2°43'7.1"E) ; 16, 12, 8 km ; 4h, 2h ; animateur : -.
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