Tour du Queyras (été 2012)/présentation

Notice d'information préalable

Tour du Queyras

Séjour du jeudi 9 au dimanche 19 aolit 2012

pdf a imprimer A

Localisation

Le Queyras est une région montagneuse des Alpes du Sud, au sud de Briancon, entre la Durance etla
frontiére italienne. Les gorges du Guil au départ de Guillestre et des cols prestigieux et difficiles - Izoard, Vars,
Agnel - permettent l'accés a cette région. Des contacts nombreux et lointains avec ['ltalie, les Alpes et méme
I'Amérique du Sud, ont permis I'émergence d'une culture intense. De larges vallées, des paysages
magnifiques, des lacs somptueux, du soleil & foison - ne dit-on pas que le soleil brille 300 jours par an - vous
feront revenir dans cette magnifique région.

Nous parcourrons ce circuit dans le sens horaire, au départ de la commune de Saint-Véran (2040 m), la plus
haute commune d'Europe.

Hébergement

Randonnée itinérante, nous serons logés en demi-pension dans des gites d'étape ou des refuges de B
montagne. Confort simple, chambrée de 3 & 4 lits ou dortoir plus important, repas revigorants, sourire de la La fontaine du Chatelet

gardienne, voici notre ordinaire.

Organisation et encadrement

» organisation : Bassée en Balade, 86 rue du général Leclerc, 59480 La Bassée ; tél. 03 20 29 00 70 et 06 84 15 23 77, courriel
(mailto:bassee.en.balade@gmail.com) ;
+ encadrement: Jean-Luc Queva...

Le parcours

j0, jeudi 9 aodt, arrivée a Saint-Véran (2040 m)
le trajet (https://maps.google.frimaps?

La créte de la Taillante

saddr=Pl.+du+G%C3%A9In%C3%A9ral+de+Gaulle&daddr=Route+inconnue&hl=fr&ie=UTF8&sl1=44.700023,6.868869&sspn=0.003096,0.00456 &geocode=FekOAwMdiMk(
V%C3%A9&t=h&mra=dme&mrsp=1&sz=18&z=18) au départ de La Bassée, arrivée au gite Les Perce-Neige (http://chezvincentmathieu.free.fr) ,
tél. 04 92 45 82 23 ; accueil a partir de 17 heures ;

j1, vendredi 10 ao(it, de Saint-Véran a Ceillac (1640 m), 5h45, +820 m,-1120 m ; 11 km
le parcours (http://www.visugpx.com/?i=1339223665) par le col des Estronques (2651 m), Le Villard (1847 m) ; arrivée au gite Les Baladins
(http:/Amwww.lesbaladins.com/) a Ceillac, tél. 04 92 45 00 23 ;
la variante (http:/Awww.visugpx.com/?i=1339223665) par le col Fromage (2301 m), le télégraphe optique (2505 m) et le col de Bramousse (2251 m),
+940 m,-1350 m; 13,5 km ;

j2, samedi 11 ao(t, de Ceillac a Bramousse (1425 m), 4h15, +610 m, -860 m ; 8,5 km
le parcours (http:/Awww.visugpx.com/?i=1339224199) par le col de Bramousse (2251 m) et les chalets de Furfande (1841 m) ; arrivée au gite Le Riou
Vert (http://gite-etape-gr58-queyras.com/) & Bramousse, tél. 04 92 46 72 45 ;

j3, dimanche 12 ao(t, de Bramousse a Furfande (2290 m), 5h15, +1110 m,-210 m ; 9 km
le parcours (http:/Awww.visugpx.com/?i=1339224328) par les Escoyéres (1532 m) et le col de la Lauze (2199 m) ; arrivée au refuge de Furfande
(http:/www.refugedefurfande.com) , tél. 06 16 56 23 79 ;

j4, lundi 13 ao(t, de Furfande a Brunissard (1797 m), 4h30, +330 m, -850 m ; 10,5 km
le parcours (http://www.visugpx.com/?i=1339224448) par le col de Furfande (2500 m) et la Créte de I'Echelle (1934 m) ; arrivée au gite Les bons
Enfants (http://www.arvieux-izoard.com/fiche-presentation_gite-916-FR-E-BONSENFANT-ETE-HEBERGEMENTS.html) , tél. 04 92 46 73 85 ;

j5, mardi 14 aodt, de Brunissard a Souliers (1820 m), 4h30, +710 m, -660 m ; 10 km
le parcours (http://lwww.visugpx.com/?i=1339339570) par le lac de Souliers (2492 m) ; arrivée au gite du Grand Rochebrune
(http:/Mmwww.gitedesouliers.fr) , tél. 04 92 46 76 90 06 58 14 02 52 ; possibilité d'ascension du pic ouestde Cote Belle (2854 m) ;

j6, mercredi 15 aodt, de Souliers aux Fonts de Cerviéres (2040 m), 5h, +750 m, -530 m ; 10,5 km
le parcours (http://www.visugpx.com/?i=1339419779) par le col de Péas (2629 m) ; arrivée au refuge des Fonts de Cerviéres (http:/iwww.vaucluse-
visites-virtuelles.com/glvirtualbluepopouts/les-fonts-de-cervieres.html) , tél. 04 92 21 32 82 ;

j7, jeudi 16 ao(t, des Fonts de Cerviéres a Abries (1550 m), 6h45,+770 m,-1270 m ; 13,5 km
le parcours (http:/Awww.visugpx.com/?i=1339421985) par le pic du Malrif (2906 m), le lac du Grand Laus
(2583 m) ; prise de la navette de 17 h ou de 17 h 55 au départ d'Abries ; arrivée au gite 7 Degrés Est
(http:/Awww.gite-7degresest.com) du hameau de L'Echalp, tél. 04 92 46 82 07 ;
la variante (http:/www.visugpx.com/?i=1339419977) par le pic de Malrif (2906 m), le col du Malrif (2866
m), le col de Rasis (2921 m) etle col des Thures (2797 m) ; +950 m, -1450 m, 19 km ;
la folie (http://lwww.visugpx.com/?i=1339422996) par le pic de Malrif (2906 m), le col du Malrif (2866 m), le
col de Rasis (2921 m), le col des Thures (2797 m), les crétes de Gilly et de Peyra ; +1700 m, -2050 m, 25
km ;

i8, vendredi 17 ao(it, de L'Echalp au refuge Agnel (2580 m), 4h45, +1120 m, -250 m ; 10 km
le parcours (http:/www.visugpx.com/?i=1339472912) par les lacs Egorgéou (2394 m) et Foréant (2618 m)
etle col Vieux (2806 m) ; arrivée au refuge Agnel (http:/iwww.refugeagnel.com) , tél. 06 60 79 83 90, 04 92 4583 90 ;
le plus (http://lwww.visugpx.com/?i=1339423478) : montée au Pain de Sucre en aller-retour, 3h30, +560 m ;




j9, samedi 18 ao(t, du refuge Agnel a Saint-Véran (2040 m), 5h, +510 m,-1050 m ; 13 km
le parcours (http:/www.visugpx.com/?i=1339476694) par le pic de Caramantran (3025 m), la chapelle de Clausis (2399 m) et le Pont Vieux (1953 m) ;
arrivée au gite Les Perce-Neige (http://chezvincentmathieu.free.fr) , tél. 04 92 45 82 23 ;

j10, dimanche 19 aodt, retour a La Bassée
le trajet (https://maps.google.frimaps?
saddr=Pl.+du+G%C3%A9n%C3%A9ral+de+Gaulle&daddr=Route+inconnue&hl=fr&ie=UTF8&sl1=44.700023,6.868869&sspn=0.003096,0.00456 &geocode=FekOAwMdiMk(
V%C3%A9&t=h&mra=dme&mrsp=1&sz=18&z=18) .

Conditions

Ce séjour est ouvert aux membres de Bassée en Balade.

Le prix du séjour en demi-pension est fixé a 400 € par personne ; les jeunes de moins de 18 ans bénéficient d'une remise de 50%, et les adultes de moins
de 21 ans d'une remise de 25%.

Sont compris dans ce prix :

la demi-pension du diner du jeudi 9 au petit-déjeuner du dimanche 19 aolit 2012 ;
I'hébergement en gite et refuge de montagne ; prendre un drap-sac ;
I'encadrement des randonnées.

Ne sont pas compris :

le voyage. Bassée en Balade recommande le co-voiturage ;
le pique-nique du midi ;

le linge de toilettes ;

l'assurance annulation au prix de 11 €.

Ne pas oublier de prendre connaissance des documents contractuels du séjour et du bulletin des assurances facultatives.
Le nombre des participants est limité a 12 personnes. Le séjour aura lieu si au moins 6 personnes y participent.

Les inscriptions sont notées au fur et a mesure de la réception du bulletin d'inscription accompagné de 2 chéques de 200 € a I'ordre de Bassée en
Balade et au plus tard le 18 juin 2012. Les chéques-vacances sont acceptés. Les chéques seront mis respectivement en banque les 5 des mois de juillet et
ao(t2012.

Recommandations

Il convient d'étre suffisamment entrainé pour apprécier pleinement ce séjour. Un bon équipement — veste, pantalon, chaussures étanches, lunettes de
soleil — permet d'affronter la montagne I'été. Quant au sac a dos, on le prendra a bonne taille pour permettre le transport du pique-nique, de la boisson et
des vétements.

Assurance R.C.P. : MMA, 14 bd Marie et Alexandre Oyon, 72030 Le Mans cedex 9 Garantie financiére : UNAT, 8 rue César Franck, 75015 Paris

tél. +33(0)359893354, +33(0)684152377, bassee.en.balade@gmail.com
(mailto:bassee.en.balade@gmail.com) , benb.eu.org (http:/benb.eu.org)
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