Programme des balades (de Janvier a Avril 2017)

commission randonnée de Bassée en Balade, 19 décembre 2016

Rendez-vous et horaires

Le départ en covoiturage se fait a partir de la place du Général de Gaulle, face a la mairie de La Bassée.

Le club n’organise pas le covoiturage, celui-ci reste a l'initiative des participants a la marche.

Balade du jeudi
Rendez-vous a 13 heures 30 pour un départ a 13 heures 45 précises.
Parcours de 8 a 10 kilomeétres, durée de 2 heures 30 a 3 heures les semaines impaires.
Parcours de 4 a 6 kilométres, durée de 1 heure 30 a 2 heures les semaines paires, Rando Douce.
Balade du dimanche
Rendez-vous a 8 heures 15 pour un départ a 8 heures 30 précises.
Parcours de 11 a 13 kilométres, durée de 3 heures a 3 heures 30.
Le pigue-nique est tiré du sac lors d'une sortie d'une journée.
Une participation peut étre demandée pour la visite d'un musée, d'un site remarquable...
Journée sac a dos
Rendez-vous au départ de la randonnée a 8 heures 50 pour démarrer la balade & 9 heures précises ; I'heure
de rendez-vous du covoiturage dépendra du temps de parcours pour atteindre le départ de la randonnée.
Parcours de 20 a 25 km, pique-nique tiré du sac.
Il convient d'étre suffisamment entrainé pour apprécier pleinement cette journée.

La BIERE (Boite a IdéE de RandonnéE)

Les membres du conseil d'administration souhaitent que les adhérents de Bassée en Balade s'impliquent plus encore
dans la vie de notre association, en proposant des idées de randonnées et de séjours, en préparant et en animant une ou
plusieurs randonnées par an.

Pour les randonnées de mai a ao(t 2017, déposez vos projets dans la bibliothéque des randonnées et contactez Bernard
Cruppe avant le lundi 03 avril 2017.

La marche nordique

Depuis 2012, Bassée en Balade propose trois séances de une heure trente a deux heures de marche nordique par
semaine.

Du dernier dimanche de mars au premier dimanche d’octobre .

¢ le mardi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au stade communal, 40 rue de Lille a La Bassée, face au Foyer social et
culturel ;

e lejeudi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au Jardin des Poétes, rue des Jardins a Salomé ;

e le samedi de 9 heures 30 a 11 heures 30 au Parc de loisirs de la fosse 6, rue du Marais & Haisnes.

Du premier dimanche d’octobre au dernier dimanche de mars :

¢ le mardi de 18 heures 30 a 20 heures 30 au stade communal, 40 rue de Lille a La Bassée, face au Foyer social et
culturel ;
e |e samedi de 9 heures 30 a 11 heures 30 au au Parc de loisirs de la fosse 6, rue du Marais a Haisnes.

Ces séances sont ouvertes a tous les pratiquants, débutants ou confirmés et sont encadrées par un ou deux animateurs
dipldmés. D'autres lieux sont possibles et sont définis sur le programme mensuel des marches.

Dans un premier temps, les batons sont prétés. Venez essayer !


https://maps.google.com/maps?q=50.531980,2.804104&z=16
http://benb.fr/wiki/Journ%C3%A9e_sac_%C3%A0_dos
http://bibli.benb.fr/admin/randos/
http://maps.google.com/maps?q=50.533814,2.812737&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.52961,2.84065&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.511115,2.801261&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.533814,2.812737&z=16
http://maps.google.com/maps?q=50.511115,2.801261&z=16
http://benb.fr/wiki/Marche_nordique/2016/12

Les balades du jeudi et du dimanche, les séjours

jeudi 5 janvier
aprés-midi : L'fle de La Bassée au départ de la Place du Général de Gaulle de La Bassée (place de la mairie) ;
coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 8,5 km ;2 h 15;
animateur : Dominique Cardon ; tel : 06 42 22 08 94
Rando douce de 5 km, méme endroit et méme heure ; animateurs : Yveline & Bernard ; tél : 06 77 55 80 04
suivie de la dégustation de la galette, arrosée de jus de pomme de la Cliqueterie.

dimanche 8 janvier
matinée : Au Fil de I'eau au départ de la place du Général de Gaulle a La Bassée (place de la mairie) ;
coordonnées : 50.532131, 2.804263 (50°31'55.7"N, 2°48'15.3"E) ; 12 km ; 3 h ; animateurs : Yveline & Bernard ;
tél : 06 77 55 80 04
suivie de la dégustation de la galette, arrosée de jus de pomme de la Cliqueterie

jeudi 12 janvier
aprés-midi, Rando douce : Les étangs d'Aubers au départ de la rue du Bourg, place de I'église a Aubers ;
coordonnées : 50.595520, 2.824950 (50°35'43.9"N, 2°49'29.8"E) ; 6 km ; 1 h 30 ; animateur :
Dominique Cardon; tél : 06 42 22 08 94

samedi 14 janvier
autre : "L'Histoire commence en Mésopotamie" au départ de la rue Paul Bert a Lens (Musée du Louvre) ;
coordonnées : 50.431362, 2.804552 (50°25'52.9"N, 2°48'16.4"E) ; 5 km ; 1 h ; animateur : Joélle.

jeudi 19 janvier
aprés-midi : le Préolan au départ de la gare de Beuvry a Beuvry ; coordonnées : 50.535863, 2.691869
(50°32'09.1"N, 2°41'30.7"E) ; 7,4 km ; 2 h ; animateurs : Blandine & Jacques Courouble ; tél : 06 28 62 46 01

dimanche 22 janvier
matinée : Autour des lacs au départ de la rue de Canteleu parking 8 du LMA a Villeneuve d'Acsq ; coordonnées :
50.637844, 3.147752 (50°38'16.2"N, 3°08'51.9"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Nadine Coupez ; tél : 06 26 67 54 07

jeudi 26 janvier
apreés-midi, Rando douce : La tour de I'horloge au départ de la [1] a carvin ; coordonnées : 0.000000, 0.000000
(0°0'0.0"S, 0°0'0.0"0) ; 6 km ; 2 h ; animateur : Marcelle Petit ; tél : 06 17 09 21 94

jeudi 2 février
aprés-midi : Le marais de Beuvry au départ du 32 rue Francois Galvaire a Beuvry (parking Maison de la Poésie) ;
coordonnées : 50.520238, 2.701086 (50°31'12.9"N, 2°42'03.9"E) ; 9,5 km ; 2 h 20 ; animateurs : Blandine &
Jacques Courouble ; tél : 06 28 62 46 0

dimanche 5 février
matinée : le circuit sans prétention au départ de la place de I'église, rue de Berthen a Saint-Jans-Cappel ;
coordonnées : 50.763608, 2.721444 (50°45'49.0"N, 2°43'17.2"E); 12 km, 3 h ; animateur : Richard M.

jeudi 9 février
aprés-midi, Rando douce : Salomé-Hantay au départ du 2 rue Jules Ferry a Salomé (parking a coté de la friterie) ;
coordonnées : 50.536571, 2.841042 (50°32'11.7"N, 2°50'27.8"E) ; 6 km ; 2 h 30 ; animateurs : Yveline & Bernard ;
tél 06 77 55 80 04

jeudi 16 février
aprés-midi : Phalempin au départ de la gare de Phalempin a Phalempin ; coordonnées : 50.515401, 3.019838
(50°30'55.4"N, 3°01'11.4"E) ; 10 km ; 2 h 30 ; animateur : Nadine Coupez ; tél 06 26 67 54 07

dimanche 19 février
matinée : Le Val de Marque au départ de la rue Principale, église a Forest sur Marque ; coordonnées : 50.635784,
3.188647 (50°38'08.8"N, 3°11'19.1"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Nadine Coupez ; tél 06 26 67 54 07

jeudi 23 février
aprés-midi, Rando douce : Les friches au départ de Vendin Le Vieil, en cours de préparation .

jeudi 2 mars
aprés-midi : Bellenville au départ de la place Salengro a Beuvry ; coordonnées : 50.521914, 2.682274
(50°31'18.9"N, 2°40'56.2"E) ; 8,2 km ; 2 h ; animateurs : Blandine & Jacques Courouble ; tél : 06 28 62 46 01

dimanche 5 mars
matinée : Autour des champs captants au départ de la place de I' église saint Lambert a Wattignies ;
coordonnées : 50.581955, 3.044485 (50°34'55.0"N, 3°2'40.1"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Maryléne Delbart ; tél :
06 7759 12 09

jeudi 9 mars
aprés-midi, Rando douce : Autour de Hantay au départ de la rue de I'abbé Deleval a Hantay (parking derriére
I'église) ; coordonnées : 50.532382, 2.866750 (50°31'56.6"N, 2°52'00.3"E) ; 6 km ; 2 h 30 ; animateurs : Yveline &
Bernard ; tél : 06 77 55 80 04



https://www.google.fr/maps/place/50.532131+N,+2.804263+E/@50.532131,2.804263,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.532131+N,+2.804263+E/@50.532131,2.804263,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.595520+N,+2.824950+E/@50.595520,2.824950,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.431362+N,+2.804552+E/@50.431362,2.804552,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.535863+N,+2.691869+E/@50.535863,2.691869,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.637844+N,+3.147752+E/@50.637844,3.147752,16z/
https://www.google.fr/maps/place/0.000000+N,+0.000000+E/@0.000000,0.000000,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.520238+N,+2.701086+E/@50.520238,2.701086,16z/
http://maps.google.com/maps?q=50.763608,2.721444&z=16
https://www.google.fr/maps/place/50.536571+N,+2.841042+E/@50.536571,2.841042,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.515401+N,+3.019838+E/@50.515401,3.019838,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.635784+N,+3.188647+E/@50.635784,3.188647,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.521914+N,+2.682274+E/@50.521914,2.682274,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.581955+N,+3.044485+E/@50.581955,3.044485,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.532382+N,+2.866750+E/@50.532382,2.866750,16z/

jeudi 16 mars
aprés-midi : Le terril d Estevelles au départ du 1 rue Demaret a Pont a Vendin (place de la mairie) ; coordonnées :
50.474018, 2.885376 (50°28'26.5"N, 2°53'07.4"E) ; 10 km ; 3 h ; animateurs : Annie & Christian Fievez ; tél : 06 80
10 85 49

dimanche 19 mars
matinée : Les terrils au départ de la rue des Oeillets a Lens (parking stade Leclercq) ; coordonnées : 50.438522,
2.803616 (50°26'18.7"N, 2°48'13.0"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Marcelle Petit ; tél : 06 17 09 21 94

jeudi 23 mars
aprés-midi, Rando douce : Les étangs au départ de la Rue de |'étang & Violaines (parking du camping) ;
coordonnées : 50.550035, 2.767372 (50°33'00.1"N, 2°46'02.5"E) ; 5 km ; 1 h 45 ; animateurs : Annie & Christian
Fievez ; tél : 06 80 10 85 49

jeudi 30 mars
aprés-midi : Les sorciéres au départ de la place de la mairie a St Floris ; coordonnées : 50.627796, 2.570153
(50°37'40.1"N, 2°34'12.6"E) ; 10 km ; 2 h 45 ; animateur : Christian Fievez ; tél : 06 83 78 44 28

dimanche 02 avril
matinée : La motte au départ du 1 rue de Boyeffles a Aix-Noulette ; coordonnées : 50.425790, 2.703168
(50°25'32.8"N, 2°42'11.4"E) ; 12 km ; 3 h ; animateur : Christian Leroux

jeudi 6 avril
aprés-midi, Rando douce : Le canal de Seclin au départ du chemin de halage a Houplin-Ancoisne (parking
derriere le silo et transport Sion) ; coordonnées : 50.570028, 2.967611 (50°34'12.1"N, 2°58'3.4"E) ; 6 km ; 2 h 30 ;
animateurs : Francis & Francine Ryndack ; tél : 06 87 29 10 60

du samedi 8 au samedi 15 avril, Presqu'ile de Guérande, une semaine de randonnées a partir de Pornichet

jeudi 13 avril
aprés-midi : Le sentier du souvenir au départ de la place Dorgelés a Neuville St Vaast (parking de la mairie);
coordonnées : 50.355152, 2.760080 (50°21'18.6"N, 2°45'36.3"E) ; 10 km ; 2 h 30 h ; animateur : Mireille Lemaire.

dimanche 16 avril
matinée : Le parc de la Deule au départ de la rue Koening a Wavrin (a proximité de carrefour Market) ;
coordonnées : 50.565032, 2.928319 (50°33'54.1"N, 2°55'41.9"E) ; 11 km ; 3h ; animateur : Daniel Neveu

jeudi 20 avril
aprés-midi, Rando douce : Les marais au départ de la rue kleber Rolle a Annay sous Lens (parking du marais) ;
coordonnées : 50.466587, 2.877835 (50°27'59.7"N, 2°52'40.2"E) ; 5 km ; 2 h ; animateur : Marcelle Petit, tél : 06
17092194

jeudi 27 avril
aprés-midi : Le chateau a diable au départ du 470 rue Jules Bailleul a Beuvry-Gorre (place de I'école) ;
coordonnées : 50.539485, 2.695872 (50°32'22.1"N, 2°41'45.1"E) ; 8,7 km ;2 h 10 ;
animateurs : Blandine & Jacques Courouble, tél : 06 28 62 46 01

dimanche 30 avril
matinée : Autour de Cuvigny au départ du 7 rue des écoles & Rebreuve-Ranchicourt (parking mairie) ;
coordonnées : 50.436897, 2.558096 (50°26'12.8"N, 2°33'29.1"E) ; 12 km ; 3 h ; animateurs : Yveline & Bernard,
tél : 06 77 55 80 04

jeudi 4 mai
aprés-midi, Rando douce : Lannoy-les Bas Champs au départ de la rue Jean Mermoz a lllies (parking de I'église) ;
coordonnées : 50.561417, 2.831417 (50°33'41.1"N, 2°49'53.1"E) ; 6 km ; 2 h ; animateur : Dominique Cardon,
tél: 06 42 22 08 94

jeudi 11 mai
aprés-midi : La Scyrendale au départ du 16 rue du Cimetiere a Burbure (parking du cimetiére) ; coordonnées :
50.537781, 2.459641 (50°32'16.0"N, 2°27'34.7"E) ; 10 km ; 2 h 30 ; animateur : Christian Leroux,
tél : 06 83 78 44 28

dimanche 14 mai

matinée : La boucle du Riez au départ du 40 rue Francois Pouille a Bauvin (stade Pierre Legrand) ;
coordonnées : 50.511506, 2.896092 (50°30'41.4"N, 2°53'45.9"E) ; 11 km ; 3 h ; animateur : Pascale Saison



https://www.google.fr/maps/place/50.474018+N,+2.885376+E/@50.474018,2.885376,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.438522+N,+2.803616+E/@50.438522,2.803616,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.550035+N,+2.767372+E/@50.550035,2.767372,16z/
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https://www.google.fr/maps/place/50.570028+N,+2.967611+E/@50.570028,2.967611,16z/
http://benb.fr/wiki/Presqu%27%C3%AEle_de_Gu%C3%A9rande_(printemps_2017)
https://www.google.fr/maps/place/50.355152+N,+2.760080+E/@50.355152,2.760080,16z/
https://www.google.fr/maps/place/50.565032+N,+2.928319+E/@50.565032,2.928319,16z/
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Les propositions des autres clubs pour information

dimanche 5 février
interclubs : La Crapahute au départ de la rue du pré Monseu place de I'europe, pré du cimetiere a Herlies ;
coordonnées : 50.578882, 2.855690 (50°34'44.0"N, 2°51'20.5"E) ; 11 km ; 3h
dimanche 26 mars
interclubs : La Haisnoise au départ de la r Georges Brassens a Haisnes ; coordonnées : 50.505896, 2.803596
(50°30'21.2"N, 2°48'12.9"E) ; 8, 13, 20 km; 2h, 3h, 5h
dimanche 9 avril
interclubs : 9émes Boucles de Souchez au départ de la Salle des sports, parking place de la Mairie a Souchez ;
coordonnées : 50.390975, 2.740977 (50°23'27.5"N, 2°44'27.5"E) ; 6, 8, 10, 14, 16, 18, 24 Km ; 1h30, 4h,
dimanche 23 avril
interclubs : LES 4éme BOUCLES DE LA SCARPE au départ de la 1 place du maréchal Foch a Athies (foyer
culturel face a la mairie ) ; coordonnées : 50.301460, 2.837159 (50°18'5.3"N, 2°50'13.8"E) ; 6, 12, 18 km ; 3h, 6h
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